ANVAND REFLEX OCH MINSKA RISKEN ATT BLI PAKORD!

Risken att som fotgéngare bli pakérd och dédad av en bil ar tre génger sé
stor i morker som i dagsljus. Med reflexer syns du pa ungefar 125 meters hall
i morker, om du méter en bil med halvljuset paslaget. Om du saknar reflexer
och har mérka klader, syns du inte forran bilen ar 20-30 meter fran dig.
Genom att anvanda reflexer minskar du risken for att skadas eller dédas nar
du promenerar i morker.

CHECKLISTA

e Anvand reflexer i mérker och skymning. Utan reflex syns du mycket déligt eller inte alls.

e Anvand reflex bade i stan och pa landet. Bara for att du ser betyder det inte att andra ser dig.

e  Bar reflexer lagt och sé att de syns fran olika hall, som t ex reflexband runt hand- och fotleder.

e Byt ut reflexen dé& och da. Reflexer blir uttjanta och férlorar sin reflektionsférméaga efter ett par ar.
* Reflexer pa klader och liknande slits snabbt eftersom de utsatts for tvatt och annat slitage.

¢ Godkanda reflexer finns bland annat att kdpa pa Apoteket.

e Vid kop av cykel och moped ska du stélla krav pa att reflexerna &r godkénda och placerade enligt
lagkraven.

e Hundar och héastar behéver ocksé reflexer. Du hittar dem i zooaffaren.
Las mer om reflexer och trafiksakerhet pa var hemsida www.gastrikeraddningstjanst.se.

KONTAKTA OSS
Har du frégor som ror sékerhet ar du valkommen att kontakta vart inre befél, alla dagar
kl. 6-22 pa telefonnummer 026-17 50 83.

Hamntorget 8 Tel 026-17 96 53 www.gastrikeraddningstjanst.se
803 10 Gavle Fax 026-18 99 42 gastrike.raddning@gavle.se




